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Le parcours du  
MTT 2023 

 

� Départ Case de Grand Ilet (02h00)Départ Case de Grand Ilet (02h00)Départ Case de Grand Ilet (02h00)Départ Case de Grand Ilet (02h00)    

� CasaboisCasaboisCasaboisCasabois    

� Le BélierLe BélierLe BélierLe Bélier    

� Route forestière du Haut MafateRoute forestière du Haut MafateRoute forestière du Haut MafateRoute forestière du Haut Mafate    

� Bord MartinBord MartinBord MartinBord Martin    

� Plaine des MerlesPlaine des MerlesPlaine des MerlesPlaine des Merles    

� Route forestièreRoute forestièreRoute forestièreRoute forestière    

� Col des BœufsCol des BœufsCol des BœufsCol des Bœufs    

� GRR1 plaine des TamarinGRR1 plaine des TamarinGRR1 plaine des TamarinGRR1 plaine des Tamarin    

� GRR1 La NouvelleGRR1 La NouvelleGRR1 La NouvelleGRR1 La Nouvelle    

� GRR1 Bord de MarsGRR1 Bord de MarsGRR1 Bord de MarsGRR1 Bord de Mars    

� La Plaine aux sablesLa Plaine aux sablesLa Plaine aux sablesLa Plaine aux sables    

� GRR3GRR3GRR3GRR3    Les TroisLes TroisLes TroisLes Trois----RochesRochesRochesRoches    

� Roche Plate Roche Plate Roche Plate Roche Plate ––––    la Brèchela Brèchela Brèchela Brèche    

� Ilet des OrangersIlet des OrangersIlet des OrangersIlet des Orangers    

� GRR2 carrefour des LataniersGRR2 carrefour des LataniersGRR2 carrefour des LataniersGRR2 carrefour des Lataniers    

� Carrefour de la PasserelleCarrefour de la PasserelleCarrefour de la PasserelleCarrefour de la Passerelle    

� Passage à gué Rivière des GaletsPassage à gué Rivière des GaletsPassage à gué Rivière des GaletsPassage à gué Rivière des Galets    

� CayenneCayenneCayenneCayenne    

� Grand Place écoleGrand Place écoleGrand Place écoleGrand Place école    

� Ilet à BourseIlet à BourseIlet à BourseIlet à Bourse    

� GRR3 La PlaqueGRR3 La PlaqueGRR3 La PlaqueGRR3 La Plaque    

� Sentier ScoutSentier ScoutSentier ScoutSentier Scout    

� Route Forestière du Haut MafateRoute Forestière du Haut MafateRoute Forestière du Haut MafateRoute Forestière du Haut Mafate    

� ArrivéArrivéArrivéArrivée Case de Grand Ilete Case de Grand Ilete Case de Grand Ilete Case de Grand Ilet    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le parcours de  
l’ULTRA MTT 2023 

 

� Départ Case de Grand Ilet (01h00)Départ Case de Grand Ilet (01h00)Départ Case de Grand Ilet (01h00)Départ Case de Grand Ilet (01h00)    

� CasaboisCasaboisCasaboisCasabois    

� Le BélierLe BélierLe BélierLe Bélier    

� Route forestière du Haut MafateRoute forestière du Haut MafateRoute forestière du Haut MafateRoute forestière du Haut Mafate    

� Bord MartinBord MartinBord MartinBord Martin    

� Plaine des MerlesPlaine des MerlesPlaine des MerlesPlaine des Merles    

� Route forestièreRoute forestièreRoute forestièreRoute forestière    

� Col des BœufsCol des BœufsCol des BœufsCol des Bœufs    

� GRR1 plaine des TamarinGRR1 plaine des TamarinGRR1 plaine des TamarinGRR1 plaine des Tamarin    

� GRR1 La NouvelleGRR1 La NouvelleGRR1 La NouvelleGRR1 La Nouvelle    

� GRR1 GRR1 GRR1 GRR1 Bord de MarsBord de MarsBord de MarsBord de Mars    

� GRR2 GRR2 GRR2 GRR2 ––––    Maison LaclosMaison LaclosMaison LaclosMaison Laclos    

� MarlaMarlaMarlaMarla    

� GRR3 GRR3 GRR3 GRR3 ––––    Les Trois RochesLes Trois RochesLes Trois RochesLes Trois Roches    

� Roche Plate Roche Plate Roche Plate Roche Plate ––––    la Brèchela Brèchela Brèchela Brèche    

� Ilet des OrangersIlet des OrangersIlet des OrangersIlet des Orangers    

� GRR2 carrefour des LataniersGRR2 carrefour des LataniersGRR2 carrefour des LataniersGRR2 carrefour des Lataniers    

� Carrefour de la PasserelleCarrefour de la PasserelleCarrefour de la PasserelleCarrefour de la Passerelle    

� Passage à gué Rivière des GaletsPassage à gué Rivière des GaletsPassage à gué Rivière des GaletsPassage à gué Rivière des Galets    

� CayenneCayenneCayenneCayenne    

� Grand Place écoleGrand Place écoleGrand Place écoleGrand Place école    

� Ilet à BourseIlet à BourseIlet à BourseIlet à Bourse    

� GRR3 La PlaqueGRR3 La PlaqueGRR3 La PlaqueGRR3 La Plaque    

� Ilet àIlet àIlet àIlet à    MalheurMalheurMalheurMalheur    

� AurèreAurèreAurèreAurère    

� Ilet à MalheurIlet à MalheurIlet à MalheurIlet à Malheur    

� GRR3 La PlaqueGRR3 La PlaqueGRR3 La PlaqueGRR3 La Plaque    

� Sentier ScoutSentier ScoutSentier ScoutSentier Scout    

� Route Forestière du Haut MafateRoute Forestière du Haut MafateRoute Forestière du Haut MafateRoute Forestière du Haut Mafate    

� Arrivée Case de Grand IletArrivée Case de Grand IletArrivée Case de Grand IletArrivée Case de Grand Ilet    
    

 



PPPAAARRRCCCOOOUUURRRSSS   OOOFFFFFFIIICCCIIIEEELLL   MMMTTTTTT   EEETTT   UUULLLTTTRRRAAA   MMMTTTTTT   –––   222000222333   

Le Mafate Trail Tour 

DISTANCES DISTANCES DISTANCES DISTANCES ----    HORAIRES D’OUVERTURE ET DE FERMETURE DES POSTESHORAIRES D’OUVERTURE ET DE FERMETURE DES POSTESHORAIRES D’OUVERTURE ET DE FERMETURE DES POSTESHORAIRES D’OUVERTURE ET DE FERMETURE DES POSTES 

PostePostePostePoste LieuLieuLieuLieu DistanceDistanceDistanceDistance Ouv/FermOuv/FermOuv/FermOuv/Ferm RavitaillementRavitaillementRavitaillementRavitaillement SécuritéSécuritéSécuritéSécurité 

DépartDépartDépartDépart    
CASE de GRAND CASE de GRAND CASE de GRAND CASE de GRAND 

ILETILETILETILET    
km 0km 0km 0km 0    0000hhhh00000000----    2222h00h00h00h00    

Petit Déjeuner Petit Déjeuner Petit Déjeuner Petit Déjeuner 

(0h3(0h3(0h3(0h30)0)0)0)    
    

Poste 1Poste 1Poste 1Poste 1    Bord MartinBord MartinBord MartinBord Martin    km 7km 7km 7km 7    2h2h2h2h----    4444h00h00h00h00    LiquideLiquideLiquideLiquide        

Poste 2Poste 2Poste 2Poste 2    La nouvelleLa nouvelleLa nouvelleLa nouvelle    km 15km 15km 15km 15    3h00 3h00 3h00 3h00 ----    6666hhhh30303030    Liquide Liquide Liquide Liquide ----    SSSSolideolideolideolide    
InfirmierInfirmierInfirmierInfirmier    

Poste 3Poste 3Poste 3Poste 3    Les orangersLes orangersLes orangersLes orangers    km 29km 29km 29km 29    4h 4h 4h 4h ----    11h011h011h011h00000    
Liquide Liquide Liquide Liquide ----    SSSSolide olide olide olide ----    

SoupeSoupeSoupeSoupe    
MédecinMédecinMédecinMédecin    

Poste Poste Poste Poste 4444    Ilet à BourseIlet à BourseIlet à BourseIlet à Bourse    km 38km 38km 38km 38.9.9.9.9    
5555h h h h ––––    Passage Passage Passage Passage 

SerresSerresSerresSerres----filesfilesfilesfiles    

Liquide Liquide Liquide Liquide ----    SSSSolide olide olide olide ----    

SoupeSoupeSoupeSoupe    
InfirmierInfirmierInfirmierInfirmier    

Poste 5Poste 5Poste 5Poste 5    Sortie scoutSortie scoutSortie scoutSortie scout        km 47km 47km 47km 47    
7777h00 h00 h00 h00 ––––    Passage Passage Passage Passage 

SerresSerresSerresSerres----filesfilesfilesfiles    

Liquide Liquide Liquide Liquide ––––    ssssolideolideolideolide    ----    

SoupeSoupeSoupeSoupe    
médecin médecin médecin médecin ----    AmbulanceAmbulanceAmbulanceAmbulance    

ArrivéeArrivéeArrivéeArrivée 
CASE de GRAND CASE de GRAND CASE de GRAND CASE de GRAND 

ILETILETILETILET    
km 54km 54km 54km 54    7h30 7h30 7h30 7h30 ----    19191919h00h00h00h00    Repas chaudRepas chaudRepas chaudRepas chaud    InfirmierInfirmierInfirmierInfirmier    

 



PPPAAARRRCCCOOOUUURRRSSS   OOOFFFFFFIIICCCIIIEEELLL   MMMTTTTTT   EEETTT   UUULLLTTTRRRAAA   MMMTTTTTT   –––   222000222333   

L’Ultra Mafate Trail Tour 

DISTANCES DISTANCES DISTANCES DISTANCES ----    HORAIRES D’OUVERTURE ET DE FERMETURE DES POSTESHORAIRES D’OUVERTURE ET DE FERMETURE DES POSTESHORAIRES D’OUVERTURE ET DE FERMETURE DES POSTESHORAIRES D’OUVERTURE ET DE FERMETURE DES POSTES 

PostePostePostePoste LieuLieuLieuLieu DistanDistanDistanDistan

cececece 

Ouv/FermOuv/FermOuv/FermOuv/Ferm RavitaillementRavitaillementRavitaillementRavitaillement SécuritéSécuritéSécuritéSécurité 

DépartDépartDépartDépart CASE de GRAND ILETCASE de GRAND ILETCASE de GRAND ILETCASE de GRAND ILET    km 0km 0km 0km 0    23232323hhhh00000000----    1111h00h00h00h00    Petit Déjeuner (23Petit Déjeuner (23Petit Déjeuner (23Petit Déjeuner (23h3h3h3h30)0)0)0)    

vendredi 24vendredi 24vendredi 24vendredi 24    

    

    

Poste 1Poste 1Poste 1Poste 1    Bord MartinBord MartinBord MartinBord Martin    km 7km 7km 7km 7    1111hhhh----    4444h0h0h0h00000    LiquideLiquideLiquideLiquide        

Poste 2Poste 2Poste 2Poste 2    La nouvelleLa nouvelleLa nouvelleLa nouvelle    km 15km 15km 15km 15    2222h00 h00 h00 h00 ----    6666h30h30h30h30    Liquide Liquide Liquide Liquide ----    SSSSolideolideolideolide    InfirmierInfirmierInfirmierInfirmier    

Poste 3Poste 3Poste 3Poste 3    MarlaMarlaMarlaMarla    Km 21Km 21Km 21Km 21    
3333h00 h00 h00 h00 ––––    Passage Passage Passage Passage 

SerresSerresSerresSerres----filesfilesfilesfiles    
Liquide Liquide Liquide Liquide ----    SolideSolideSolideSolide        

Poste 4Poste 4Poste 4Poste 4    Les orangersLes orangersLes orangersLes orangers    km 34km 34km 34km 34    4h 4h 4h 4h ––––    12121212h00h00h00h00    Liquide Liquide Liquide Liquide ----    ssssolide olide olide olide ----    SoupeSoupeSoupeSoupe    MédecinMédecinMédecinMédecin    

Poste 5Poste 5Poste 5Poste 5    Ilet à BourseIlet à BourseIlet à BourseIlet à Bourse    km km km km 43434343    
5555h h h h ––––    PassagPassagPassagPassage e e e     

SerresSerresSerresSerres----filesfilesfilesfiles    
Liquide Liquide Liquide Liquide ----    ssssolide olide olide olide ----    SoupeSoupeSoupeSoupe    InfirmierInfirmierInfirmierInfirmier    

Poste 6Poste 6Poste 6Poste 6    AurèreAurèreAurèreAurère    Km 47Km 47Km 47Km 47    
5555h30 h30 h30 h30 ––––    Passage Passage Passage Passage 

SerresSerresSerresSerres----filesfilesfilesfiles    
Liquide Liquide Liquide Liquide ––––    SolideSolideSolideSolide        

Poste Poste Poste Poste 7777    Sortie scout Sortie scout Sortie scout Sortie scout     km km km km 54545454    
7777h00 h00 h00 h00 ––––    Passage Passage Passage Passage 

SerresSerresSerresSerres----filesfilesfilesfiles    
Liquide Liquide Liquide Liquide ––––    solide solide solide solide ----    SoupeSoupeSoupeSoupe    

médecin médecin médecin médecin ----    

AmbulanceAmbulanceAmbulanceAmbulance    

ArrivéeArrivéeArrivéeArrivée    CASE de GRAND ILETCASE de GRAND ILETCASE de GRAND ILETCASE de GRAND ILET    km km km km 61616161    7h7h7h7h30 30 30 30 ----    20202020h00h00h00h00    Repas chaudRepas chaudRepas chaudRepas chaud    InfirmierInfirmierInfirmierInfirmier    


